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2017-12-25 
                 By Robert J. Tamasy 
 

揮別過去，迎接新年 

 
恭喜恭喜！再過幾天，新的一年就要來了。你已經準備好迎接 2018 年了嗎？對於即

將過去的一年，你會如何評論？2017 是你人生經歷過最好的一年，或是你寧願忘記

的一年呢？ 

 
技術上來說，2017 年到 2018 年只不過是過了 24 個小時而已，但是對我們很多人來

說，新年的到來，比時間的轉換意義重大。有些人希望過去好的回憶能夠持續到新的

一年，有些人則期待新年是一個新的開始，有再來一次的機會。無論是哪一種，新年

通常會給人帶來新的希望，以及對未來好事的期待。 

 
對很多人來說，新的一年代表重新評估過去舊的一年，以及未來一年內有可能的機

會、挑戰和驚喜。我會問自己：在過去的一年裡，哪一件事做得很好？我如何能做得

更好？ 我能從過去學到甚麼經驗，在將來做得更好？ 

 
不過對某些人來說，新的一年到來只不過代表多撕了日曆上的一頁而已。當他們這樣

說的時候，常常是帶著悔恨的。如同作家 William Faulkner 所說的：「過去不會死，

甚至不會過去。當我們期待好事來臨的時候，應該想一想過去的行為或情況有哪些要

修正的、或是要丟棄的？」 

 
拒絕被過去控制。明白自己還沒到達終點，我們還有夢想要追求、目標要達成。一直

執著過去，我們就無法前進。使徒保羅說：「這不是說我已經得著了，已經完全了；

我乃是竭力追求，或者可以得著基督耶穌所以得著我的（所以得著我的：或譯所要我

得的）。弟兄們，我不是以為自己已經得著了；我只有一件事，就是忘記背後，努力

面前的，向著標竿直跑，要得 神在基督耶穌裏從上面召我來得的獎賞。」(腓立比

書 3 章 12-14 節). 

 

mailto:enquiry@cbmc.org.hk
http://www.cbmc.org.hk/images/download/online-offer.pdf


2 

                        

 週一嗎哪 
 午間查經分享祈禱會 

 

 
  

本文版權為正直資源中心（Integrity Resource Center, Inc.）所有。本文獲得授權改編自「瑞克．博克思的正直時刻Integrity 
Moments with Rich Boxx」。這系列的文章是以一個基督徒的觀點評論職場的正直議題。全文翻譯出自台灣總會。 

 

由香港工商基督徒協會 (CBMC Hong Kong Ltd) 逢週一發放 
地址: 香港九龍彌敦道 580G-K 號彌敦中心 9 樓 905 室   Tel: (852) 2805-1923     Fax: (852) 3747-6218 

Email: enquiry@cbmc.org.hk   Web: www.cbmc.org.hk 

支持本會使命，服侍工商界及職場，請下載奉獻表格   http://www.cbmc.org.hk/images/download/online-offer.pdf 

  

認清過去但不需要複製過去。我們可以從過去的失敗學習寶貴的經驗，但是要避免沉

溺於過去。「耶和華如此說：你們不要記念從前的事，也不要思想古時的事。看哪，

我要做一件新事；如今要發現，你們豈不知道嗎？我必在曠野開道路，在沙漠開江

河。」(以賽亞書 43 章 18-19 節). 

 
記得神有改變的能力。很多產品都宣稱他們是「全新」、「改良」過的。有時候，我

們希望自己也是這樣，不僅是小小的改變而已，而是把過去的自己都拋掉，換一個嶄

新的自己。「若有人在基督裏，他就是新造的人，舊事已過，都變成新的了。」(哥

林多後書 5 章 17 節)「所以，我們藉著洗禮歸入死，和他一同埋葬，原是叫我們一舉

一動有新生的樣式，像基督藉著父的榮耀從死裏復活一樣。」(羅馬書 6 章 4 節). 

 
勞勃．泰默西是領袖資產協會的傳播部副部長，這是一個總部在美國喬治亞州亞特蘭大的非營利組織。他寫過一
本書「最佳狀態的商業：箴言給今日職場的歷久彌新智慧」（Business At Its Best: Timeless Wisdom from 

Proverbs for Today’s Workplace）；他也與 David A. Stoddard 合著一本書「導師之心」（The Heart of 

Mentoring）。 

 
分享討論 

 

第一、過去有甚麼回憶是你想要帶到新的一年？是美好值得紀念的時刻嗎？或者是

你想要改進的地方？ 

 
 
第二、對新的一年，你有甚麼期待和想做的事嗎？ 

 
 
第三、你覺得要做到使徒保羅所說的：「忘記背後，努力面前」是一件簡單的事嗎？ 

 
 
第四、在聖經裡面，神承諾要做新事，把祂的百姓改變成為新造的人。這句承諾對你

有甚麼意義？尤其是在你每天的生活裡？ 
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如想要閱讀更多關於這個主題的經文，請參考以下內容。  
  
以賽亞書 65 章 17 

17  看哪，我造新天新地！從前的事不再被記念，也不被人放在心上； 

 
以西結書 36 章 26 

26  我也要賜給你們一顆新心，將新靈放在你們裏面，又從你們的肉體中除掉石心，

賜給你們肉心。 

 
約翰福音 3 章 3 

3   

 
羅馬書 12 章 1-2 

1 所以，弟兄們，我以神的慈悲勸你們，將身體獻上當作活祭，是聖潔的，是神所

 

2 不要效法這個世界，只要心意更新而變化，叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜

悅的旨意。 

 
加拉太書 2 章 20 節 

20 現在活著的不再是我，乃是基督在我裏面活著；並且我如今在肉身活著，是因信

神的兒子而活；他是愛我，為我捨己。 
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