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2019 年 7 月 8 日 

By Robert J. Tamasy  
 

你為何工作？ 
 

你為何工作？對很多人而言，我們會毫不考慮就回答：「我工作是為了謀生。」、

「我努力賺錢才能過上自己想要的生活。」、「我努力工作來付清賬單。」這些答

案都沒錯，但它們是最佳回答嗎？ 

 

最近我參加了一個早餐會，演講者認為我們應該從另一個角度思考這個問題。他問

道：「你工作的目的只是維生嗎？或者你工作是為了改變甚麼？」 

 

的確，工作能維持生活，盡了我們的財務責任。帳單不會自動結清，食物、衣服和

其他必需品不會從天上掉下來。我們需要的物品，就要有錢來買。但是，如同演講

者所說，如果我們工作只是為了賺錢還債，那麼工作對我們而言就是一種義務，而

非一個機會。 

 

我們其實有很多方法可以透過自己的工作和承擔的責任帶出改變。例如，執法人員

可以把自己的工作單純看做是被雇來逮捕違法者，或者他也可以秉持著要用自己的

公權力，使社區成為更好居住地的堅毅決心而展開每一天。老師可以把自己的工作

單純當作一份收入的來源，或者把它當作能對學生生命產生正面影響的一種方式，

塑造學生成為對社會更有貢獻的人。 

 

有一些職業如執業醫生或律師，以及高階管理人員通常都收入豐厚。但正如許多人

的發現，無論你賺再多，錢永遠都不夠。一位富有的商人曾被問到「你認為多少錢
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是足夠的？」，他立即回答說：「再多一點。」所以，獲得報酬的興奮感很快就會

消退，但如果你把重點放在改變世界或是個人生命上面，我們每天工作時能獲得無

上限的無形報酬。 

 

我們在聖經裡也可以看到許多論及此項真理的經文。以下舉例： 

 

我們被造是為了做好事。聖經中沒有說工作的目的只是「為了謀生」。但是，它確

實說道，我們被指派的職位與工作是特地為我們量身訂做的。「我們原是他的工

作，在基督耶穌裏造成的，為要叫我們行善，就是 神所預備叫我們行的。」（以

弗所書 2 章 10 節） 

 

透過我們的工作，我們可以為日益黑暗的世界帶來光明。因為種種原因，我們生活

在一個日益消極的世界中，世界變得越來越黑暗且令人沮喪。透過我們的工作，我

們能帶來希望之光，證實上帝在聖經當中所說賜下生命的真理和原則。「你們的光

也當這樣照在人前，叫他們看見你們的好行為，便將榮耀歸給你們在天上的父。」

（馬太福音 5 章 16 節） 

 

我們能在工作當中自我實現。上帝賦予我們每個人獨特的天賦和能力。在我們工作

以及服務他人的同時，我們也在榮耀上帝。「凡你手所當做的事要盡力去做...」

（傳道書 9 章 10 節）「無論做甚麼，都要從心裏做，像是給主做的，不是給人做

的，….你們所事奉的乃是主基督。」（歌羅西書 3 章 23-24 節） 

 
©  2019. Robert J. Tamasy 是企業巔峰: 給今日職場從箴言而來永恆的智慧 一書的作者。也與導師之心的作者
David A. Stoddard 合著 Tufting Legacies。編輯多本著作包括 Mike Landry. Bob 的書: 透過苦難成長。Mike Landry. 

Bob 的網站為 www.bobtamasy-readywriterink.com, 他的雙週部落格為: www.bobtamasy.blogspot.com 

 

mailto:enquiry@cbmc.org.hk
http://www.cbmc.org.hk/images/download/online-offer.pdf


                        

 週一嗎哪 
 午間查經分享祈禱會 

 

 
  

本文版權為正直資源中心（Integrity Resource Center, Inc.）所有。本文獲得授權改編自「瑞克．博克思的正直時刻Integrity 
Moments with Rich Boxx」。這系列的文章是以一個基督徒的觀點評論職場的正直議題。全文翻譯出自台灣總會。 
 

由香港工商基督徒協會 (CBMC Hong Kong Ltd) 逢週一發放 
地址: 香港九龍彌敦道 580G-K 號彌敦中心 9 樓 905 室   Tel: (852) 2805-1923     Fax: (852) 3747-6218 

Email: enquiry@cbmc.org.hk   Web: www.cbmc.org.hk 

支持本會使命，服侍工商界及職場，請下載奉獻表格   http://www.cbmc.org.hk/images/download/online-offer.pdf 

 3 

分享討論 
 

第一、當你一開始讀到這個問題「你為什麼工作？」時，你的答案是什麼？ 

 
第二、你是否同意「『工作只是為了維生』並不能最好地解釋我們為什麼要工作」

這句話？請分享你的答案。 

 
第三、我們的工作能帶來改變是什麼意思？你認為可以透過自己的工作做甚麼不一

樣的事？或者你已經在做了？ 

 
第四、我們如何能在必須做的例行無趣工作和責任中，「盡力」或「從心裏」工作

呢？ 

 

如想要閱讀更多關於這個主題的經文，請參考以下內容。  
 
箴言 12 章 24 節 

12:24 殷勤人的手必掌權；懶惰的人必服苦。 

 
箴言 14 章 23 節 

14:23 諸般勤勞都有益處；嘴上多言乃致窮乏。 

 
箴言 22 章 29 節 

22:29 你看見辦事殷勤的人嗎？他必站在君王面前，必不站在下賤人面前。 

 
提摩太後書 3 章 16-17 節 

3:16 聖經都是 神所默示的（或譯：凡 神所默示的聖經），於教訓、督責、使人歸

正、教導人學義都是有益的， 

3:17 叫屬 神的人得以完全，預備行各樣的善事。 
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傳道書 11 章 6 節 

11:6 早晨要撒你的種，晚上也不要歇你的手，因為你不知道哪一樣發旺；或是早撒的，

或是晚撒的，或是兩樣都好。 

 
羅馬書 12 章 9-13 節 

12:9 愛人不可虛假。惡，要厭惡；善，要親近。 

12:10 愛弟兄，要彼此親熱；恭敬人，要彼此推讓。 

12:11 殷勤，不可懶惰；要心裏火熱，常常服事主。 

12:12 在指望中要喜樂；在患難中要忍耐；禱告要恆切。 

12:13 聖徒缺乏，要幫補；客，要一味地款待。 
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