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2019 年 8 月 5 日 

By Rick Boxx  
 

現在是重新出發的好時機嗎？ 
 

一年有 12 個月，很多人的工作和時間表在夏季都有明顯的改變。公司經常會發現

員工的注意力被留在家中放暑假的孩子分散，許多員工很期待休假的來臨，希望能

好好享受急需的休息和鬆弛。無論原因為何，人們都能想脫離平日的繁忙工作，獲

得休息。 

 

在某些文化中，例如歐洲，上班族可以在夏季休長假，公司的經營效率會變慢或突

然暫停下來。隨著工作的節奏和動能減緩，人力暫時變得不足。如何能夠最有效率

地利用這段時間成為一大課題。 

 

一般來說，學生或員工結束休假的時刻是重新出發的絕佳時機。你可以在這個時候

和員工約談會面，和他討論未來幾個月的工作願景。那時就是你的團隊重新喚起活

力、再次聚焦的時刻。這些產能的「減產期」和「高峰期」一樣重要。 

 

為你的團隊提供機會，幫助成員記得他們工作的意義，能使你的組織在未來更有生

產力。聖經幽默的描述那些失去工作焦點的人：「聚集的人紛紛亂亂，有喊叫這個

的，有喊叫那個的；大半不知道是為甚麼聚集。」（使徒行傳 19 章 32 節）雖然這

段經文不是在講述工商人士，但它描述的內容可以符合所有因為過於忙亂，而忘記

自己大使命和目標的企業團隊。 
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有一種誘惑叫做為忙而忙。這讓人聯想起有的老闆在辦公室巡場時會大喊：「不要

光站在那裡！做一點事！錯事也好！」可悲的是，這可能會徒然浪費精力，反倒使

生產力，無預期的降低。 

 

正如聖經舊約中的一段經文所說：「凡事都有定期，天下萬務都有定時。…栽種有

時，拔出所栽種的也有時；…拆毀有時，建造有時；…撕裂有時，縫補有時；靜默有

時，言語有時。」（傳道書 3 章 1-7 節） 向前邁進有時 — 暫停下來回顧過去的成

績，並展望未來的願景有時。 

 

我們看到這個主題：「重新出發是必要的」在聖經中反覆出現。例如，在花了很多

年建造方舟，經歷大洪水之後，諾亞需要重新出發。我們在創世記 9 章 1 節中看到

他領受此恩典：「神賜福給挪亞和他的兒子，對他們說：『你們要生養眾多，遍滿

了地。』。」這意味著全人類字面意義上的重新出發。 

  

你的組織可能不會經歷大洪水或者重大災難，非常安於每日的工作。如果你覺得該

是你的團隊重新出發的時候了，不要等，今天就安排一個會議吧！在會議中思考

「我們為什麼在這裡？」以及「我們要去哪裡？」。 
 
版權所有 2019  非傳統商業網路(前身為純全資源中心)。節錄自和 Rick Boxx 的純全時刻，這本刊物主要是從基
督徒的角度來探討職場上正直這個主題。如果希望知道更多關於這個事工或是想訂閱每日純全時刻，請上這個
網站: www.unconventionalbusiness.org. Rick Boxx 最新出版的書提供用五個關鍵的神的方法來建立企業。 
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分享討論 
 

第一、你的組織是否經常有人請年假或事假，或因為學生放寒暑假，要在家陪伴孩

子而休假？你或你的公司通常如何會如何回應？ 

 
第二、你認為「重新開始」，也就是特地花時間放慢速度，重新評估一直在做的工

作以及未來的計劃、展望和目標的價值是什麼？ 

 
第三、你是否經歷過類似於聖經中使徒行傳 19 章 32 節所描述：人們顯然很困惑，

甚至到了「大半不知道是為甚麼聚集」地步的狀況？如果有，那是什麼樣的

感覺？ 

 
第四、如果你覺得是應該在工作業務上，甚至是個人生活上重新出發的時候了，你

能夠如何開始呢？ 

 

如想要閱讀更多關於這個主題的經文，請參考以下內容。  
 
箴言 10 章 4-5 節 

10:4 手懶的，要受貧窮；手勤的，卻要富足。 

10:5 夏天聚斂的，是智慧之子；收割時沉睡的，是貽羞之子。 

 
箴言 12 章 27 節 

12:27 懶惰的人不烤打獵所得的；殷勤的人卻得寶貴的財物。 

 
箴言 14 章 23 節 

14:23 諸般勤勞都有益處；嘴上多言乃致窮乏。 

 
傳道書 3 章 17 節 

3:17 我心裏說， 神必審判義人和惡人；因為在那裏，各樣事務，一切工作，都有定時。 
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傳道書 3 章 22 節 

3:22 故此，我見人莫強如在他經營的事上喜樂，因為這是他的分。他身後的事誰能使他

回來得見呢？使徒行傳 21 章 34 節 

21:34 眾人有喊叫這個的，有喊叫那個的；千夫長因為這樣亂嚷，得不著實情，就吩咐

人將保羅帶進營樓去。 

 
以弗所書 5 章 15-17 節 

5:15 你們要謹慎行事，不要像愚昧人，當像智慧人。 

5:16 要愛惜光陰，因為現今的世代邪惡。 

5:17 不要作糊塗人，要明白主的旨意如何。 
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