
  

 週一嗎哪 
  午間查經分享祈禱會 

 

  

 

由香港工商基督徒協會 (CBMC Hong Kong Ltd) 逢週一發放 
地址: 香港上環禧利街 2號東寧大廈 20樓 2004室   Tel: (852) 2805-1923 

Email: enquiry@cbmc.org.hk         Web: www.cbmc.org.hk 
支持本會使命，服侍工商界及職場，請下載奉獻表格   http://www.cbmc.org.hk/images/download/online-offer.pdf 

 1 

2020 年 12 月 21 日 

By Robert J. Tamasy 
 
 

定義聖誕節的真諦 

DETERMINING WHAT CHRISTMAS IS REALLY ALL ABOUT 

 

幾世紀以來，聖誕節被傳講和描述的文章數不勝數，即使到現在還有評論員在討論「聖誕節

真正的含義」。但對相信聖經的人來說，聖誕節只有一個意義：一位名為耶穌的小嬰兒，卑

微地出生在一個名為伯利恆的偏僻小鎮中，卻成為世界上最有影響力的人。在世上大多數的

地區，日曆上的公元年是根據基督的概估出生時間來訂定：B. C. （Before Chris，意指基督

降生前），以及 A.D.（Anno Domini，意指我們的主降生那一年之後）。 

 

儘管大家通常在 12 月 25 日慶祝聖誕節，卻沒人知道嬰孩基督的確切出生日期。不過，我們

確實知道祂出生時的一些情境：沒有聖誕樹；聖誕老人不在場；唯一的禮物是黃金、乳香和

沒藥。在今天的商場上，聖誕節是一個很重要的節日，因為在這個時期，零售業的銷量會戲

劇化地暴增。對很多實體與新興的網路商而言，節慶日的銷售量往往能決定這一整年是否獲

利。這似乎也是零售業的「聖誕季」一年比一年早的原因之一。 

 

在商業和專業領域裡，聖誕節意味著要開始評估過去的一年，並為新年設定新目標。聖誕派

對也是一項普遍的傳統，在今年因為新冠病毒和社交距離的限制下，如果有派對，可能也會

是與往年不同的形式。 

 

回頭談聖誕節的重要性。聖經裡有清楚的解釋。馬太福音非常簡要地介紹了基督的出生，而

路加福音則在第一章和第二章提供了最詳細的資訊。但就解釋耶穌基督的誕生為何如此重要

的原因而言，約翰福音提供了最具洞察性的描述。以下是約翰福音當中的一些內容： 

 

是神的話，是神道成肉身。耶穌不僅僅是個好人、一名先知、一位有超凡魅力的宗教領袖而

已。聖經告訴我們，祂是參與創造世界過程的神，親自道成肉身。「太初有道，道與 神同

在，道就是 神。這道太初與 神同在。萬物是藉著他造的；凡被造的，沒有一樣不是藉著

他造的。」（約翰福音 1 章 1-3 節） 
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是黑暗世界的光。我們活在一個似乎越來越黑暗的世界中。耶穌降生，是為了將光帶到黑暗

中，並永遠驅除黑暗。「生命在他裏頭，這生命就是人的光。光照在黑暗裏，黑暗卻不接受

光。」（約翰福音 1 章 4-5 節） 

 

是新生命的源頭。我們當中很多人都知道自己的缺點、弱點、和完全轄制我們的罪，我們總

希望能夠全部的改變和消除。透過耶穌基督領受新生命，就可以經驗到這些變化——不是透

過自己的努力，而是透過耶穌。「凡接待他的，就是信他名的人，他就賜他們權柄作 神的

兒女。這等人不是從血氣生的，不是從情慾生的，也不是從人意生的，乃是從 神生的。」

（約翰福音 1 章 12-13 節） 

 

是最極致的典範。聖經告訴我們，耶穌基督是上帝派來拯救全人類的救主。我們也讀到耶穌

是一位了不起的老師，以及如何生活、如何與他人及上帝互動的完美典範。「道成了肉身，

住在我們中間，充充滿滿地有恩典有真理。我們也見過他的榮光，正是父獨生子的榮光。」

（約翰福音 1 章 14 節） 

 

© 2020. Robert J. Tamasy 是企業巔峰: 給今日職場從箴言而來永恆的智慧 一書的作者。也與導師之

的作者 David A. Stoddard 合著 Tufting Legacies。編輯多本著作包括 Mike Landry. Bob 的書: 透過

苦難成長。Mike Landry. Bob 的網站為 www.bobtamasy-readywriterink.com  

 

反省與問題討論- 分享討論 
第一、如果有人要你定義聖誕節的真諦，你第一時間會想到什麼？ 

第二、你認為耶穌基督對我們生活的世界（無論是個人還是社會）的影響是什麼？在你看

來，有任何其他人在幾世紀以來（包括 21 世紀），對人類的生命產生比這還大的影響嗎？請

解釋你的答案。 

第三、耶穌對你個人的生命有影響嗎？如果有，請簡短說明。 

第四、本文所提約翰福音第一章對耶穌基督的描述中，哪一點對你來說是最深刻感動的？ 

 

備註：如果你手上有聖經，希望閱讀更多相關經文，請參考： 
(因經文篇幅較長，請參閱未列出的經文，馬太福音 1:18-25、路加福音 1:26-55 )： 

 

路加福音 2 章 1-20 節 

2:1 當那些日子，凱撒奧古斯都有旨意下來，叫天下人民都報名上冊。 

2:2 這是居里扭作敘利亞巡撫的時候，頭一次行報名上冊的事。 
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2:3 眾人各歸各城，報名上冊。 

2:4 約瑟也從加利利的拿撒勒城上猶太去，到了大衛的城，名叫伯利恆，因他本是大衛一族一

家的人， 

2:5 要和他所聘之妻馬利亞一同報名上冊。那時馬利亞的身孕已經重了。 

2:6 他們在那裏的時候，馬利亞的產期到了， 

2:7 就生了頭胎的兒子，用布包起來，放在馬槽裏，因為客店裏沒有地方。 

2:8 在伯利恆之野地裏有牧羊的人，夜間按著更次看守羊群。 

2:9 有主的使者站在他們旁邊，主的榮光四面照著他們；牧羊的人就甚懼怕。 

2:10 那天使對他們說：「不要懼怕！我報給你們大喜的信息，是關乎萬民的； 

2:11 因今天在大衛的城裏，為你們生了救主，就是主基督。 

2:12 你們要看見一個嬰孩，包著布，臥在馬槽裏，那就是記號了。」 

2:13 忽然，有一大隊天兵同那天使讚美 神說： 

2:14 在至高之處榮耀歸與 神！在地上平安歸與他所喜悅的人（有古卷：喜悅歸與人）！ 

2:15 眾天使離開他們，升天去了。牧羊的人彼此說：「我們往伯利恆去，看看所成的事，就

是主所指示我們的。」 

2:16 他們急忙去了，就尋見馬利亞和約瑟，又有那嬰孩臥在馬槽裏； 

2:17 既然看見，就把天使論這孩子的話傳開了。 

2:18 凡聽見的，就詫異牧羊之人對他們所說的話。 

2:19 馬利亞卻把這一切的事存在心裏，反覆思想。 

2:20 牧羊的人回去了，因所聽見所看見的一切事，正如天使向他們所說的，就歸榮耀與 

神，讚美他。 

 

約翰福音 10 章 10 節 

10:10 盜賊來，無非要偷竊，殺害，毀壞；我來了，是要叫羊（或譯：人）得生命，並且得

的更豐盛。 

 

約翰福音 14 章 6-7 節 

14:6 耶穌說：「我就是道路、真理、生命；若不藉著我，沒有人能到父那裏去。 

14:7 你們若認識我，也就認識我的父。從今以後，你們認識他，並且已經看見他。」 

 

哥林多後書 5 章 17 節 

5:17 若有人在基督裏，他就是新造的人，舊事已過，都變成新的了。 
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