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   2021 年 2 月 8 日 

By Jim Mathis 

從時間和經驗得來的觀點 

PERSPECTIVES FROM TIME AND EXPERIENCE 

 

幾個月前我省察了自己七十二歲的生日，促使我停下來思考：我已經看著地球繞太陽轉了七

十二圈。七十二年前，我不知道鏡頭在照相機的哪一端、不知道如何拿吉他、如何騎腳踏

車，甚至也不能自己進食。我出生時，甚至不會走路或說話。這些技能都是在我活著的這些

年，花了很多努力才獲得的。 

 

學習的過程是無止境的。 七十二年前，我連湯匙都拿不穩，但現在我每天持續學習各種營

養，並發現新的食物和美食。小時候我學騎腳踏車時，連騎到人行道的另一端都困難，但現

在我甚至可以考慮騎 550 英里遠（885 公里-幾乎環繞台灣一圈），生活就是持續的學習和成

長。對於過去七十年中我們世界發生的變化，都不缺乏報導。科技發展幾乎改變了我們可以

觸及的一切。但是，除了不駐足在改變中，我更深入思考了一些沒有改變的重要事物。以下

是我的一些觀察結果： 

 

誠信仍然很重要。自人類開始互動以來，待人接物的誠實和公平一直是社會的基石。正如箴

言 10 章 9 節所說的：「行正直路的，步步安穩；走彎曲道的，必致敗露。 」 

 

我們是社會性的受造物。我們是為彼此而造的。試圖孤立自己或築起高牆總會以災難告終。

這適用於個人、組織和國家。我們有不同的經驗、技能和個性。每個人都要共同合作，貢獻

自己的天賦，才能促成一個繁榮的社會和一個合宜的世界。「兩個人總比一個人好，因為二

人勞碌同得美好的果效。…三股合成的繩子不容易折斷。」（傳道書 4 章 9-12 節） 

 

我們不能成為自己想成為的一切，但我們可以做的比自己想像的還要多。二十年前，我與著

名音樂老師傑夫·纽曼（Jeff Newman）在一起時，他說了一些話讓我畢生難忘：「天份是那

些不願意努力工作的人，用來形容那些有成就的人所使用的詞。」聖經是這樣說的：「諸般

勤勞都有益處；嘴上多言乃致窮乏。」（箴言 14 章 23 節） 

 

我們是什麼樣的人取決於…：我們的朋友是誰、我們讀了什麼書、我們所聽的音樂，以及我

們所看的電視節目，完全不是我們出生的地方，甚至不是天生的能力。我們是什麼樣的人和

我們如何塑造思想有關。「弟兄們，我還有未盡的話：凡是真實的、可敬的、公義的、清潔
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的、可愛的、有美名的，若有甚麼德行，若有甚麼稱讚，這些事你們都要思念。」（腓立比

書 4 章 8 節） 

 

即使起跑時落後，我們也能好好的比賽。皮膚的顏色、學校的品質和父母的性格可能會決定

我們開始人生競賽的起跑點，但只要時間夠長，在良好的指導下，這些事情對最終的結果沒

有多大影響。 

 

賽車告訴我們即使內側跑道也並不總是最好的起點。「殷勤籌劃的，足致豐裕；行事急躁

的，都必缺乏。」（箴言 21 章 5 節） 

 

上帝希望我們能盡可能多看祂創造的美麗世界。我認為旅行和體驗其他文化是一件重要的

事，能打破偏見、固執、無知和思想的侷限。透過別人的眼光看這個世界與自己所見會截然

不同。聖經給出了一個非常好的建議：「凡事不可結黨，不可貪圖虛浮的榮耀；只要存心謙

卑，各人看別人比自己強。各人不要單顧自己的事，也要顧別人的事。」（腓立比書 2 章 3-

4 節） 

 

©2021 JimMathis 是堪薩斯州歐弗蘭帕克的作家，攝影師和企業主。他的最新著作是《駱駝和針

The Camel and the Needle》，《基督徒看財富和金錢 A Christian Looks at Wealth and 

Money》。他曾任堪薩斯州堪薩斯城和密蘇里州堪薩斯城的 CBMC 咖啡店經理和執行理事。 

 

 

反省與問題討論 
第一、不管我們年紀多大，生活都可以教會我們重要且通用的真理。你曾經從生活中學到了

哪些深遠的功課？ 

 

第二、在年少時我們必須學習哪些技能：例如本文作者說的: 簡單的步行、飲食和騎自行

車…，而這些技能能夠在晚年讓我們做自己想做的事？ 

 

第三、為什麼我們看到也經歷了許多技術和社會變革，但有些事物卻似乎從不會改變呢？你

是否認為有某些層面的「人類狀態」是亙古不變，甚至長存的？解釋你的答案。 

 

第四、在這個星期的週一嗎哪中，作者引用了一些聖經經文來支持他的看法。你能想到一生

中那些經文對你來說特別重要嗎？ 

mailto:enquiry@cbmc.org.hk
http://www.cbmc.org.hk/images/download/online-offer.pdf


  

 週一嗎哪 
  午間查經分享祈禱會 

 

 

由香港工商基督徒協會 (CBMC Hong Kong Ltd) 逢週一發放 
地址: 香港上環禧利街 2號東寧大廈 20樓 2004室   Tel: (852) 2805-1923 

Email: enquiry@cbmc.org.hk         Web: www.cbmc.org.hk 
支持本會使命，服侍工商界及職場，請下載奉獻表格   http://www.cbmc.org.hk/images/download/online-offer.pdf 

 3 

 

備註：如果你有聖經，想閱讀更多相關的經文，請參考： 
箴言 11 章 3 節 

11:3 正直人的純正必引導自己；奸詐人的乖僻必毀滅自己。 

 

箴言 13 章 6 節 

3:6 行為正直的，有公義保守；犯罪的，被邪惡傾覆。 

 

傳道書 9 章 10 節 

9:10 凡你手所當做的事要盡力去做；因為在你所必去的陰間沒有工作，沒有謀算，沒有知

識，也沒有智慧。 

 

以弗所書 4 章 29 節 

4:29 污穢的言語一句不可出口，只要隨事說造就人的好話，叫聽見的人得益處。 

 

希伯來書 10 章 24-25 節 

10:24 又要彼此相顧，激發愛心，勉勵行善。 

10:25 你們不可停止聚會，好像那些停止慣了的人，倒要彼此勸勉，既知道（原文是看見）

那日子臨近，就更當如此。 

 

希伯來書 13 章 8 節 

13:8 耶穌基督昨日、今日、一直到永遠，是一樣的。 
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