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                                                                                                                                                     2021 年 7 月 12 日 

                                                                                                                    By Matt Bell 

 

在不確定年代忠心投資者的記號 

MARKS OF A FAITHFUL INVESTOR IN UNCERTAIN TIMES 

 

當整個世界在 2020 年面對 COVID-19 疫情抗疫的時候，投資界也對抗著本身的動盪。股市

投資者可能永遠會記得從 2 月中旬到 3 月中旬美國股市在短短 16 個交易日內下跌了 

35% ，股市從未如此快速地從歷史高點轉向熊市。 

 

對那些想要做長期投資的人來說，還有其他令人不安的事件。隨著職業體育運動的停賽，一

家體育博彩網站的創始人轉而開始投資股市，在數百萬忠實粉絲的關注下直播他的日內交易

（day trading）。快速致富的畫面肯定發揮了作用，因此在 2020 年竟然有驚人的 1000 萬

個新交易賬戶被開設。 

 

很高比例的新投資者選擇了一家經紀公司，這家公司會在每個客戶成交一筆交易時，在螢幕

上播放數位煙火及彩帶，讓投資看起來像是在打遊戲一般。對我來說，這種感覺很像投資變

成了賭博；好像箴言 21 章 5 節 所教導的一些原則，如：「殷勤籌劃的，足致豐裕；行事急

躁的，都必缺乏。」都被丟在一旁，顯得過時、無法振奮人心，甚至完全不相干。 

 

我們向「健全心態投資公司」（Sound Mind Investing 暫譯）(註１)的網絡成員寄了一份

調查問卷，詢問他們去年在投資市場的經驗。當我們詢問是什麼幫助他們渡過了 2020 年初

的金融大衰退時，有 97% 的人同意問卷中提到「無論市場發生什麼，相信上帝會供應」的

說法。許多受訪者也舉出其他具體因素，能夠起到幫助，例如做好管家的心態，以及緊握住

方向盤的投資觀點。但是，對上帝的信任、對聖經清楚教導的依賴加上祈禱，得到了壓倒性

的肯定。上帝子民的這種忠心做法沒有新聞會報導，但我相信上帝的心會感到喜悅。 

 

當我們詢問成員，他們相信聖經中那些特定經文時，超過三分之一的受訪者會提供自己的舉

例。當投資市場暴跌，他們當中一些人倚靠著如：「你們要將一切的憂慮卸給神，因為他顧

念你們。」(彼得前書 5 章 7 節)和「我懼怕的時候要倚靠你。」(詩篇 56 篇 3 節) 的經文。 
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當投資市場劇烈波動到高峰時，他們從聖經的應許中得到了安慰，例如：「堅心倚賴你的，

你必保守他十分平安，因為他倚靠你。」（以賽亞書 26 章 3 節），以及「我要論到耶和華

說：他是我的避難所，是我的山寨，是我的 神，是我所倚靠的。」（詩篇 91 篇 2 節）。 

 

當數百萬人湧入線上論壇尋求快速致富時，我們的成員轉向上帝的話語，思想著這樣的經

文：「有人靠車，有人靠馬，但我們要提到耶和華─我們 神的名。」（詩篇 20 篇 7 節)，

以及「貪財是萬惡之根。有人貪戀錢財，就被引誘離了真道，用許多愁苦把自己刺透了。」

（提摩太前書 6 篇 10 節）。 

 

金融股市通常會呈現週期性循環。我們可以預備自己專注於適合我們需求的投資策略，並用

上帝話語永恆的真理充滿我們的心。正如在問卷中被引用最多的一節的經文提醒我們：「你

要專心仰賴耶和華，不可倚靠自己的聰明，在你一切所行的事上都要認定他，他必指引你的

路。」（箴言 3 章 5-6 節）。 

 

註 1:「Sound Mind Investing 」是基督教投資者的”消費者報告”。它們擅長簡化基金複

雜性，使人易於理解。並通過客觀、經過驗證的策略，消除對投資的恐懼，讓小型投資者可

以放心地操作。 

 

@2021. Matt Bell 是 Sound Mind Investing 的總編輯。他是美國導航會出版社(NavPress) 出版的 4 部個人

理財書籍和小組資源的兩個視頻的作者。麥特在美國各地的教堂和大學發表演講，他的文章被《今日美國》、

《美國新聞與世界報導》和許多其他媒體引用。 

 

 

反省與問題討論 
第一、疫情和長期的經濟動盪對你個人的財務狀況有什麼影響？在面對最糟糕、最不確定的

時期，你的應對又是如何？ 

第二、在動盪的時候你會轉向誰？你是否會找可信任的朋友互動和諮詢，或尋求其他資源的

引導呢？你會轉向聖經和上帝的許多應許嗎？請解釋你的答案。 

第三、聖經中通用、廣泛的應許如何能夠應用在特殊的狀況呢？例如疫情、全球封城和對金

融界的整體影響？你覺得面對這些情況，相信聖經的應許有效嗎？請解釋你的答案。 
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第四、閱讀完本篇週一嗎哪，你熟悉哪些被引用的聖經經文？你有發現任何對你特別有意義

的經文嗎？是哪些？為什麼對你有特別的意義？ 

 

備註：如果你有聖經，想閱讀更多相關的經文，請參考：(因經文篇幅較長，請查

閱未列出的 詩篇 37:34；以賽亞書 40:31、41:10；耶利米書 29:11；馬太福音 6:24-34) 
 

詩篇 37 篇 3-7 節 

37:3 你當倚靠耶和華而行善，住在地上，以他的信實為糧； 

37:4 又要以耶和華為樂，他就將你心裏所求的賜給你。 

37:5 當將你的事交託耶和華，並倚靠他，他就必成全。 

37:6 他要使你的公義如光發出，使你的公平明如正午。 

37:7 你當默然倚靠耶和華，耐性等候他；不要因那道路通達的和那惡謀成就的心懷不平。 
 

耶利米書 29 章 11 節 

29:11 耶和華說：我知道我向你們所懷的意念是賜平安的意念，不是降災禍的意念，要叫你

們末後有指望。 
 

耶利米書 33 章 3 節 

33:3 你求告我，我就應允你，並將你所不知道、又大又難的事指示你。 
 

馬太福音 6 章 19-21 節 

6:19 「不要為自己積攢財寶在地上；地上有蟲子咬，能銹壞，也有賊挖窟窿來偷。 

6:20 只要積攢財寶在天上；天上沒有蟲子咬，不能銹壞，也沒有賊挖窟窿來偷。 

6:21 因為你的財寶在哪裏，你的心也在那裏。」 
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