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    2022 年 2 月 14 日 

            By Sergio Forte 

我們的態度具有強大的影響力 

THE POWERFUL IMPACT OF OUR ATTITUDE 
在商業航空領域享受了 25 年回報豐厚的職業生涯，並從中階主管晉升到高階主管，我學到了

一個重要的事實：航空業的人充滿了熱情。在巴西，我們開玩笑說它就像「cachaça（卡沙夏

－註１）」- 一種我們國家非常流行：從蜂蜜或甘蔗中提煉的白蘭地酒。對許多人來說，航空

業本身就是一個獨特而讓人陶醉的行業。 
 

由於我身處航空產業，所以我開始和我的國際公法教授合作（他同時也是一名記者和飛行

員）成立了一家專門研究航空問題的諮詢公司。我從他那裡學到了很多，包括我永遠不會忘

記的一課：飛機需要也擁有「態度」。有些人會把態度（attitude）和高度（altitude）混

淆，因為在英語這兩個詞聽起來很相似。當然，高度也是飛行的重要根本，但是教授教我的

是態度（attitude），而不是高度（altitude）。 
 

姿態或位態（attitude）是飛機相對於風的方向，機頭和機翼與自然地平線上的相對位置（飛

機軸與地平線的角度差）。如果沒有正確的姿態，飛行員就無法讓飛機在空中維持飛行，它

會墜落。面對亂流，飛機需要「姿態」（attitude）。 
 

面對生活的挑戰，我們也需要這樣的姿態我們稱之為態度（attitude），尤其是在危機的時

刻。生活不是一條筆直的道路，而是我們必須面對的一連串時好時壞的景況。對於那些面臨

挑戰但最終得勝的人來說，不同之處在於他們的態度。把那個飛行的比喻再進一步推演，我

們是自己生活的飛行員，是我們事業、業務項目、企業的指揮官。不確定性、損失、被拋

棄、災難、失敗和挫折早晚會來。但讓我們保持站立、自信和繼續戰鬥的，是我們的態度。 
 

在《聖經》中，使徒保羅提到了這一點，他用一種非凡的方式表達了自己的態度：「我們四

面受敵，卻不被困住；心裏作難，卻不至失望；遭逼迫，卻不被丟棄；打倒了，卻不至死

亡。」（哥林多後書 4 章 8-9 節）後來，他確定自己學到的關於擁有正確態度的重要性，無

論面臨什麼情況：「我知道怎樣處卑賤，也知道怎樣處豐富；或飽足，或飢餓；或有餘，或
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缺乏，隨事隨在，我都得了祕訣。」（腓立比書 4 章 12 節）。保羅始終保持正確態度的能

力，是在腓立比地區建立一個充滿活力的，第一世紀信心教會的重要因素。 
 

保羅和他的朋友西拉，因為作強有力的信心見證，激勵了許多人。但這也造成了他們往後的

遭遇：他們的教導很快影響了社會上那些非法和不道德人的經濟利益。衝突出現，促使當局

採取行動。在受到嚴厲對待和鞭打之後，保羅和西拉發現自己被監禁了。但他們的態度決定

了接下來發生的事情。 
 

儘管他們有很多理由來抱怨和感到挫敗，但他們選擇了另一種態度：不管環境的狀態，就是

禱告讚美上帝。他們的禱告和態度達到了芮氏地震規模的最大級數，引發了一場真正的地震

並讓監獄的門打開。獄卒知道嚴酷的羅馬法律：他所負責的囚犯逃脫，就是死路一條，因此

決定自殺。然而，保羅介入，說服其他囚犯不要逃跑。這讓獄卒接受了保羅和西拉的信仰。 
 

我們不總是能夠選擇我們的環境，但態度卻是一種選擇。你對生活環境的態度是什麼呢？你

面對事業上的挑戰，態度如何？新年才剛開始，你對即將面臨的挑戰抱著什麼樣的態度？你

的態度會讓一切變得不同！ 
 

註１：cachaça（卡沙夏）為葡萄牙文，專指原產於巴西的甘蔗汁所發酵、蒸餾，置於木桶熟成的烈

酒，也稱為巴西蘭姆酒，作者在這裡意指為「熱情」。 

©版權所有 為賽爾吉澳․佛提斯。他是一位策略管理顧問，專長是企業領導。他也是巴西聖保羅市

CBMC 的會員，他協助複審週一嗎哪和將其翻譯成葡萄牙文已經有 20 多年的時間。 
 

反省與問題討論 

第一、如果你對航空業或飛行有所了解，你對姿態（attitude）的重要性有多少認識？以前你

聽過這個詞嗎？你對態度（attitude）和高度（altitude）之間的區別了解多少？ 

第二、把航空比喻放在日常生活中，態度如何影響我們對日常環境 - 尤其是逆境的反應？ 

第三、你認為哪些因素會影響我們的態度？當飛行員也必須改變飛機的姿態（attitude）以適

應飛行條件時。我們能夠改變態度以適應不斷變化的環境嗎？請解釋你的答案。 

第四、信心 - 對我們自己和能力，還有對上帝以及祂參與我們的生命 - 如何影響我們面對每

日生活的態度？ 
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備註：想知道聖經中關於這個主題的更多信息，請參考以下經文:  

詩篇 23 篇 1-6 節 

23:1 耶和華是我的牧者，我必不致缺乏。 

23:2 他使我躺臥在青草地上，領我在可安歇的水邊。 

23:3 他使我的靈魂甦醒，為自己的名引導我走義路。 

23:4 我雖然行過死蔭的幽谷，也不怕遭害，因為你與我同在；你的杖，你的竿，都安慰我。 

23:5 在我敵人面前，你為我擺設筵席；你用油膏了我的頭，使我的福杯滿溢。 

23:6 我一生一世必有恩惠慈愛隨著我；我且要住在耶和華的殿中，直到永遠。 

箴言 3 章 5-6 節 

3:5 你要專心仰賴耶和華，不可倚靠自己的聰明， 

3:6 在你一切所行的事上都要認定他，他必指引你的路。 

箴言 15 章 22 節 

15:22 不先商議，所謀無效；謀士眾多，所謀乃成。 

箴言 16 章 3、9 節 

16:3 你所做的，要交託耶和華，你所謀的，就必成立。 

16:9 人心籌算自己的道路；惟耶和華指引他的腳步。 

箴言 19 章 20 節 

19:20 你要聽勸教，受訓誨，使你終久有智慧。 

箴言 20 章 24 節 

20:24 人的腳步為耶和華所定；人豈能明白自己的路呢？ 

耶利米書 29 章 11-13 節 

29:11 耶和華說：我知道我向你們所懷的意念是賜平安的意念，不是降災禍的意念，要叫你們末

後有指望。 

29:12 你們要呼求我，禱告我，我就應允你們。 

29:13 你們尋求我，若專心尋求我，就必尋見。 

耶利米書 33 章 3 節 

33:3 你求告我，我就應允你，並將你所不知道、又大又難的事指示你。 

mailto:enquiry@cbmc.org.hk
https://www.cbmc.org.hk/uploads/docs/cbmc-online-offering-200831131749.pdf

