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    2022 年 6 月 27 日 

   By Robert J. Tamasy 

 破碎的極大好處 

   THE BOUNTIFUL BENEFITS OF BROKENNESS 
在商業和專業的領域，我們會欽佩堅強而勇敢的領袖。公司的股東通常會尋找自豪、堅定有

自信的人來領導他們的組織，因為這樣的領袖，他們的勇氣、信心和決心似乎不可動搖。耶

穌基督在「登山寶訓」中宣稱：「溫柔的人有福了，因為他們必承受地土。」（馬太福音 5

章 5 節），但公司董事會通常不會希望像這樣的人擔任他們公司的領導角色。 
  

諷刺的是，破碎是一種特質，通常有助於塑造剛強領導者的性格。當他們在面對很大的艱

難、失敗和沮喪的掙扎時，卻更加的堅忍不拔，走出困境，成為一個更有韌性、更謙卑的

人。為什麼破碎是一種如此有利的「資產」？因為它幫助人們以憐憫、敏感和理解來領導團

隊。他們能夠覺察到自己也有軟弱和不足，進而能學會如何去信任和依賴他們周圍所組建的

團隊成員。 
 

在我早年擔任一家小型社區報紙的編輯期間，基本上我是一個人單打獨鬥，負責處理每次發

行的大部分寫作和報導、攝影、編輯和設計。我向出版商匯報，但大部分的編輯工作都是我

自己完成的，包括決策。這是一項令人疲勞且艱鉅的的任務。結果，我犯的錯誤比我可容忍

的額度還要多。   在後來的報業職涯中，我有一個完整的編輯團隊，我能夠依靠其他記者和編

輯人員各自的技能和經驗，將職責委派給他們。與他人合作，並分享彼此的想法，以創造出

最佳的產品，對我是一種極大的釋放。 
 

在以色列王大衛統治的大部分時間裡，他也是靠自己的努力。人民對他懷有崇高的敬意，銘

記他在戰時的諸多功績。他也有顧問，但他常常依靠自己的判斷，這有時對他很不利。他的

成功，似乎讓他沖昏了頭。 
 

在撒母耳記下第 11 章中，我們發現，當大衛的軍隊和軍事將領出去打仗時，他仍留在耶路撒

冷。他在王宮的平頂上看見一位極漂亮的婦人 - 拔示巴，正在沐浴，並認為身為一國之君，

他有權滿足自己的慾望，從而導致了一連串嚴重的後果。 
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直到後來面對先知拿單時，大衛王才承認他的過犯，並轉向上帝尋求饒恕。大衛的悔改在詩

篇 51 篇中的開頭，發出一段強有力的宣言，在其中他公開承認自己的錯誤，並請求主恢復

他。 
 

大衛的禱告：「上帝啊，求你按你的慈愛憐恤我！按你豐盛的慈悲塗抹我的過犯！ 求你將我

的罪孽洗除淨盡，並潔除我的罪！」（詩篇 51 篇 1-2 節）禱告後，大衛提出了一個激動人心

的請求：「上帝啊，求你為我造清潔的心，使我裏面重新有正直( - 或譯：堅定)的靈。不要丟

棄我，使我離開你的面；不要從我收回你的聖靈。求你使我仍得救恩之樂，賜我樂意的靈扶

持我。」（詩篇 51 篇 10-12 節） 
 

大衛的總結禱告：「上帝所要的祭就是憂傷的靈；上帝啊，憂傷痛悔的心，你必不輕看。」

（詩篇 51 篇 17 節）在我們事奉主的過程中，破碎痛悔的心也能為神所悅納，讓我們能成為

更好、更有效的領導者。 

 
 

© 2022. Robert J. Tamasy 撰寫了《職場大使：CBMC 的持續性傳統-傳福音及門徒訓練》；《企業

巔峰：給今日職場從箴言而來永恆的智慧》；與 Ken Johnson 合著《用牧羊人的心追求生活》；與 

David A. Stoddard 合著《導師之心》。他的雙週部落格是：www.bobtamasy.blogspot.com。 

 

反省與問題討論 

第一、你認為哪些特質，對成為一名有效的領導者是重要的？ 

第二、為什麼在考慮一個人是否有資格領導時，破碎似乎是一個不太可能被納入考慮的特

質？ 

第三、你如何定義破碎，它與一個人的性格發展有關嗎？你是否曾認識過因生活經歷和掙扎

而被完全破碎的領袖，但卻因此變得更加堅強？如果有，請簡單描述這個人。  

第四、再看看詩篇 51 篇 10-12 節 中的禱告，試著用你的話來表達。你認為讓上帝在某人身

上創造一顆「清潔的心」並在他們身上「重新有正直( - 或譯：堅定)的靈。」是什麼意思？你

認為破碎在一個人與主的關係中，扮演著重要的角色嗎？如果是，為什麼？ 
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備註：想知道聖經中關於這個主題的更多信息，請參考以下經文:  

詩篇 26 篇 3 節 

因為你的慈愛常在我眼前，我也按你的真理而行。 
 

箴言 4 章 23 節 

4:23 你要保守你心，勝過保守一切( - 或譯：你要切切保守你心)，因為一生的果效是由心發

出。 
 

箴言 16 章 2 節 

16:2 人一切所行的，在自己眼中看為清潔；惟有耶和華衡量人心。 
 

箴言 17 章 3 節 

17:3 鼎為煉銀，爐為煉金；惟有耶和華熬煉人心。 
 

箴言 20 章 9 節 

20:9 誰能說，我潔淨了我的心，我脫淨了我的罪？ 
 

約翰福音 15 章 5 節 

15:5 我是葡萄樹，你們是枝子。常在我裏面的，我也常在他裏面，這人就多結果子；因為離

了我，你們就不能做甚麼。 
 

腓立比書 4 章 13 節 

4:13 我靠那加給我力量的，凡事都能做。 
 

彼得前書 5 章 5-6 節 

5:5 你們年幼的，也要順服年長的。就是你們眾人也都要以謙卑束腰，彼此順服；因為上帝阻

擋驕傲的人，賜恩給謙卑的人。 

5:6 所以，你們要自卑，服在上帝大能的手下，到了時候，他必叫你們升高。 
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