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    2022 年 8 月 22 日 

           By Ken Korkow 

誠實的看待死亡問題 

TAKING AN HONEST LOOK AT MORTALITY 

大約 18 個月前，我到退伍軍人醫院去，那是我所在地的退伍軍人可以看病的地方。作為一名

越戰老兵，我在那裡進行了例行檢查。在醫生查看了我的醫療報告後，我也要求得到一份報

告的副本。 

 

回家後，我把報告量表中顯示的數字加起來。我的各種傷殘指數（大部分與我在戰鬥中遭受

的傷害有關） 總計加起來為 260%，是一般人的 2.5 倍！並且在我去醫院的兩個月後，退伍

軍人事務部的醫生告訴我，我有帕金森氏症和橙劑（除草劑）後遺症，這是在越南服役時接

觸到危險的化學汙染物的結果。帕金森氏症的診斷並沒有困擾我， 因為我認識其他患病的

人，知道在大多數情況下，它是可控的。 

 

但是，我對橙劑後遺症的反應是完全不同的。因為我看著我的一個越南海軍陸戰隊的好兄弟

因此喪失生命；我和其他三個一起工作的人，現在處於同樣的死亡判決之中，這是一種可怕

的死亡方式。大約有半個小時，我讓自己沈浸在自憐中。我可以想起演員和電影導演伍迪•艾

倫的一句話：「我不介意死亡。我只是不想在它發生時出現在那裡。」 

 

但隨後我提醒自己，對死後的生命我抱持盼望－那是有信心的確據，這一切都是因為耶穌基

督為我而死所成就的。「因為罪的工價乃是死；惟有神的恩賜，在我們的主基督耶穌裡，乃
是永生。」（羅馬書 6 章 23 節）從永恆的角度來看，這一生的時間幾乎只是一眨眼的事。 

 

那你呢？現實是，無論什麼原因，我們早晚有一天都會死。人類的死亡率是百分之百。即使

你是一個剛開始做生意或開展職業生涯的年輕人，這是有一天你也必須要面對的現實。如果

你的年齡超過 40 歲，那麼你的身體和體能可能已經在走下坡了。我並不想危言聳聽，但死亡

是一個不可避免的事實。我們不妨就接受它，並為它做好準備。 

 

很多人認為 「生命盡頭 」一天比一天更近了，所以不想面對。他們吹著口哨經過墓地，表現

得好像他們能找到某種免除條款。有一些世間的顧慮必須面對：例如準備遺囑的文件，涵蓋

著如何處理我們的世上財產到我們希望土葬或火化等等。 

 

但比這些更重要的一個問題是，你今天活著，是否有永生在你心裡？在你離開後，會留下什

麽？你將留下什麽遺產？你是否像耶穌基督告訴祂門徒的那樣，決心 「去結果子－且是能常
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存的果子」？「不是你們揀選了我，是我揀選了你們，並且分派你們去結果子，叫你們的果
子常存，使你們奉我的名，無論向父求甚麼，他就賜給你們。」（約翰福音 15 章 16 節） 
 

你真的有永生的盼望嗎？聖經也談到了這一點。「凡接待他的，就是信他名的人，他就賜他
們權柄作神的兒女。」「神愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們，叫一切信他的，不致滅
亡，反得永生。」（約翰福音 1 章 12 節、3 章 16 節） 
如果你知道自己在世上只剩下兩年的時間，你會怎麽做？對我來說，如果我知道自己只剩下

兩年時間，我會繼續做我正在做的事情：服事神並把人帶到祂面前。你有永生的確據嗎？你

是否把你的生命投資在持續到永恆的地方呢？ 

 

Ken Korkow 居住在美國內布拉斯加州的奧馬哈市，他擔任該地的 CBMC 區域總監。本篇文
章改編自他的「生活傳真｣專欄。經許可使用。 
 

反省與問題討論 

第一、誰是你已過世最親的人？失去那個人對你有什麽影響呢？ 

第二、你是否考慮過自己的死亡，知道它是不可避免也無法逃避的？或者你選擇不考慮這個

問題？你最關心的是什麽？請解釋一下你的答案。 

第三、如果你知道自己在世上只能再活兩年，如果有的話，你會做什麽不同的事？ 

第四、你是否對永生有確據，知道身體的死亡不會是你最後的「表現」？如果有這樣的確

據，你現在從事的是什麽工作，能產生耶穌在馬太福音 6 章 20 節所描述的積攢「在天上的財

寶」呢？ 

 

備註：想知道聖經中關於這個主題的更多信息，請參考以下經文:(因經文篇幅較
長，請查閱未列出的經文馬太福音 6 章 19-21 節)： 

馬太福音 6 章 33-34 節 

6:33 你們要先求他的國和他的義，這些東西都要加給你們了。 

6:34 所以，不要為明天憂慮，因為明天自有明天的憂慮；一天的難處一天當就夠了。 

約翰福音 15 章 1-8 節 

15:1 我是真葡萄樹，我父是栽培的人。 

15:2 凡屬我不結果子的枝子，他就剪去；凡結果子的，他就修理乾淨，使枝子結果子更多。 
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15:3 現在你們因我講給你們的道，已經乾淨了。 

15:4 你們要常在我裡面，我也常在你們裡面。枝子若不常在葡萄樹上，自己就不能結果子；

你們若不常在我裡面，也是這樣。 

15:5 我是葡萄樹，你們是枝子。常在我裡面的，我也常在他裡面，這人就多結果子；因為離

了我，你們就不能做什麼。 

15:6 人若不常在我裡面，就像枝子丟在外面枯乾，人拾起來，扔在火裡燒了。 

15:7 你們若常在我裡面，我的話也常在你們裡面，凡你們所願意的，祈求，就給你們成就。 

15:8 你們多結果子，我父就因此得榮耀，你們也就是我的門徒了。 

 

羅馬書 3 章 23 節 

3:23 因為世人都犯了罪，虧缺了 神的榮耀； 

 

羅馬書 5 章 8 節 

5:8 惟有基督在我們還作罪人的時候為我們死， 神的愛就在此向我們顯明了。 

 

以弗所書 2 章 8-10 節 

2:8 你們得救是本乎恩，也因著信；這並不是出於自己，乃是 神所賜的； 

2:9 也不是出於行為，免得有人自誇。 

2:10 我們原是他的工作，在基督耶穌裏造成的，為要叫我們行善，就是 神所預備叫我們行

的。 

 

腓立比書 3 章 12-14 節 

3:12 這不是說我已經得著了，已經完全了；我乃是竭力追求，或者可以得著基督耶穌所以得

著我的( - 所以得著我的：或譯所要我得的)。 

3:13 弟兄們，我不是以為自己已經得著了；我只有一件事，就是忘記背後，努力面前的， 

3:14 向著標竿直跑，要得 神在基督耶穌裏從上面召我來得的獎賞。 
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