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 2023 年 4 月 24 日 

By Austin Pryor 

逆境是成長的機會 

ADVERSITY: AN OPPORTUNITY TO GROW 

作為一名超過 40 年的財務金融顧問，我親眼看到了經濟的多次轉變，有些甚至是在極短時

間內發生的。當外在的經濟因素，出現突然變化時，很多投資者會產生一種很不安的情緒 - 

恐慌。當我們無法掌控的因素，對金融市場造成嚴重的影響時，要對投資保持信心是很困難

的。 

 

即使是信奉耶穌基督的人，當逆境來襲時，無論是影響我們的財務或是生活的其他方面，同

樣也會感到不安。大多數基督徒在某些時候都會想問上帝，為什麼祂允許痛苦和失望降臨在

祂的兒女身上呢？或許祂的答案會是：「那些事情會發生，就是因為我正在應允你的禱告，

並賜給你所祈求的！」 

 

當你思考在一天中遇到所有逆境時，你能想像上帝會對你說: 

「你不是禱告要變得成熟嗎？我正在教你如何更倚靠我。」 

「你不是禱告要更有信心嗎？我正在給你一個更多信靠我的機會。」 

「你不是禱告要更認識我嗎？我正在幫助你更多地尋求我。」 

「你不是禱告要用你的生命榮耀我嗎？我正在更多地煉淨你。」 

 

當我們的禱告包含這些「屬靈」的請求時，我們可以確信我們正在按照上帝的旨意禱告。我

們指望祂賜給我們所追求的基督徒生命品格。但潛意識中，我們可能也在想，上帝會用某種

超自然的力量，來回應我們的禱告。比方說，祂會說：「好的，親愛的孩子，祝福你，這裡

有你所需要的所有信心、愛和像基督般的品格。」然後，剎那之間，神蹟就完成了。但事實

上，情況往往不是這樣的。 

你想在基督徒的生命旅程中變得更加成熟嗎？那麼，你就要預期會遇到一些苦難。「不但如

此，就是在患難中也是歡歡喜喜的；因為知道患難生忍耐，忍耐生老練，老練生盼望；盼望

不至於羞恥，因為所賜給我們的聖靈將 神的愛澆灌在我們心裡。」（羅馬書 5 章 3-5 節） 
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你想讓你的信心更加堅定嗎？那就要預期你的信心會受到試驗。雅各書 1 章 2-4 節說：「我

的弟兄們，你們落在百般試煉中，都要以為大喜樂。因為知道你們的信心經過試驗，就生忍

耐。但忍耐也當成功，使你們成全完備，毫無缺欠。」 

 

你想更深地認識神嗎？那就要放下，這個世界阻礙你前進的一切事物。「不但如此，我也將

萬事當作有損的，因我以認識我主基督耶穌為至寶。我為他已經丟棄萬事，看作糞土，為要

得著基督；並且得以在他裡面，不是有自己因律法而得的義，乃是有信基督的義，就是因信

神而來的義，使我認識基督，曉得他復活的大能，並且曉得和他一同受苦，效法他的死，或

者我也得以從死裡復活。」（腓立比書 3 章 8-11 節） 

 

你想讓你的生命得到神的稱讚嗎？那麼，就要預備經歷試煉。彼得前書 1 章 6-7 節說：「因

此，你們是大有喜樂；但如今，在百般的試煉中暫時憂愁，叫你們的信心既被試驗，就比那

被火試驗仍然能壞的金子更顯寶貴，可以在耶穌基督顯現的時候得著稱讚、榮耀、尊貴。」 

 

奧斯汀·普萊爾（Austin Pryor）擁有超過 40 年的投資顧問經驗，是《理智投資(Sound Mind 

Investing)》通訊和網站的創始人。他是《理智投資手冊(The Sound Mind Investing Handbook)》

一書的作者，該書獲得了受人尊敬的基督教教師的支持，已售出超過 10 萬本。奧斯汀和他的妻子蘇

西居住在肯塔基州的路易斯維爾 

 

反省與問題討論 

第一、當經濟意外的衰退，並且似乎對你的財務造成不利的影響時，您通常會有什麼反應

呢？ 

第二、一般來說，當遇到逆境時，不僅僅是財務問題，還包括職場上的挫敗、健康出問題、

家庭關係上的衝突、突發的意外事件等，你會有什麼反應呢？ 

第三、您是否認同上帝可以使用 - 甚至是特意的安排 - 我們生命中的艱困時刻，來實現祂更

偉大的目的呢？請解釋您的答案。 

第四、您認為信心和逆境之間有什麼關聯呢？您能舉出自己經歷過的例子嗎？ 
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備註：如果你有聖經，想閱讀更多相關的內容，請考慮下面的經文： 

詩篇 37 章 3-7 節 

37:3 你當倚靠耶和華而行善，住在地上，以他的信實為糧； 

37:4 又要以耶和華為樂，他就將你心裡所求的賜給你。 

37:5 當將你的事交託耶和華，並倚靠他，他就必成全。 

37:6 他要使你的公義如光發出，使你的公平明如正午。 

37:7 你當默然倚靠耶和華，耐性等候他；不要因那道路通達的和那惡謀成就的心懷不平。 

 

箴言 3 章 5-6 節 

3:5 你要專心仰賴耶和華，不可倚靠自己的聰明， 

3:6 在你一切所行的事上都要認定他，他必指引你的路。 

 

耶利米書 29 章 11 節 

29:11 耶和華說：我知道我向你們所懷的意念是賜平安的意念，不是降災禍的意念，要叫你

們末後有指望。 

 

耶利米書 33 章 3 節 

33:3 耶和華說：你求告我，我就應允你，並將你所不知道、又大又難的事指示你。 

 

耶利米書 32 章 40-41 節 

32:40 又要與他們立永遠的約，必隨著他們施恩，並不離開他們，且使他們有敬畏我的心，

不離開我。 

32:41 我必歡喜施恩與他們，要盡心盡意、誠誠實實將他們栽於此地。 

 

但以理書 4 章 35 節 

4:35   世上所有的居民都算為虛無；在天上的萬軍和世上的居民中，他都憑自己的意旨行

事。無人能攔住他手，或問他說，你做什麼呢？ 
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