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2024 年 1 月 29 日 

                                                                                                                                 By Robert J. Tamasy 

堅固我們手中所做的工作                                                                                            

CONFIRMING THE WORK OF OUR HANDS 

你如何評價你目前的工作情況？它是至今為止，你最為滿意的工作嗎？它是否暫時滿足了你

的需要，但卻只是你未來事業發展的一個踏腳石呢？你目前是否正積極地尋找更好的機會？

還是你感到陷入每天都是一個讓你難以起床，勉強去工作的挑戰狀態呢？ 

 

大多數人可能至少曾經處於上述其中兩三種情況之一。我們必須承認，即使是最棒的工作也

不會是完美的。「理想的工作」仍然會有我們希望改變的地方；只要涉及到人，就會出現問

題。 

 

問題是，無論我們每天是否充滿期待地去上班，我們目前的工作狀況是如何呢？對於基督徒

來說，尤其重要的是，我們被呼召視為「基督的職場天國大使」，正如哥林多後書 5 章 20 節

所描述的。我們是否是改變者，每天將基督的光顯現出來給我們的雇主、同事、顧客以及每

天遇到的其他人？還是像整天發牢騷與抱怨的同事一樣呢？ 

 

在詩篇 90 篇 17 節我們讀到強而有力的祈求：「願主我們神的榮美歸於我們身上。願你堅立

我們手所做的工；我們手所做的工，願你堅立。」– 是的，堅立我們手所做的工。或許有時

候我們會對其他的工作機會有所憧憬，但正如有人觀察到的那樣，上帝期望我們在自己所在

的地方事奉和代表祂 – 我們當然不能在自己所不在的地方事奉和代表祂。 

 

不管我們走到哪裡，我們要如何將目前的工作狀況，無論好壞，對準我們的呼召，來成為耶

穌基督的門徒呢？聖經中有一些原則可以幫助我們： 

 

我們要以平和與感謝的心來面對我們的工作。當我們以感謝和喜樂應對困難的情況時，別人

會注意到。「又要叫基督的平安在你們心裡作主；你們也為此蒙召，歸為一體；且要存感謝

的心…無論做什麼，或說話或行事，都要奉主耶穌的名，藉著他感謝父神。」(歌羅西書 3 章

15-17 節) 
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我們要藉由我們的工作和言語展現基督的光。在黑暗和邪惡所掌控的世界中，我們對上帝的

信心將更加閃耀。「你們是世上的光。城造在山上是不能隱藏的…你們的光也當這樣照在人

前，叫他們看見你們的好行為，便將榮耀歸給你們在天上的父。」(馬太福音 5 章 14-16 節) 

 

我們要透過追求卓越體現基督的同在。上帝把一切都做得甚好。身為祂的兒女，我們也應努

力做到這一點。「你看見辦事殷勤的人嗎？他必站在君王面前，必不站在下賤人面前。」(箴

言 22 章 29 節) 

 

我們要以誠實和正直成為眾所周知的人。在妥協很普遍的工作環境中，我們可以堅守誠實和

正直的承諾，讓自己在所有的行事中顯得與眾不同。「公道的天平和秤都屬耶和華；囊中一

切法碼都為他所定。」(箴言 16 章 11 節)，「正直人的純正必引導自己；奸詐人的乖僻必毀

滅自己。」(箴言 11 章 3 節) 

 

© 2024. Robert J. Tamasy 是企業巔峰: 給今日職場從箴言而來永恆的智慧 一書的作者。也與導師之

心的作者 David A. Stoddard 合著 Tufting Legacies。編輯多本著作包括 Mike Landry. Bob 的書：透

過苦難成長。 

 

反省與問題討論 

第一、本文描述了四種不同的工作情境，從熱愛我們的工作到每天都在挑戰的環境中被困住。

請描述你目前的狀態以及你是如何應對的。 

第二、你如何看待詩人向上帝祈求「堅立我們手所做的工」？另一種翻譯將其表達為「為我

們堅固手中所做的工作」，彷彿上帝在說：「相信我。我把你放在我想要的地方，至少現在

是這樣。」你是否感覺這對你而言是真實的？請解釋你的答案。 

第三、如果有人在法庭上指控你是「基督的職場天國大使」，你認為是否有足夠的證據來證

明這個指控是正確的呢？請解釋你的答案。 

第四、我們被命令要以一種「讓我們的光照耀」，以這樣的方式讓其他人注意到，而且最終

歸榮耀給上帝。在實際的日常生活中，你認為這意味著什麼呢 - 看起來是怎樣的呢？ 

 

挑戰思考 

在世俗、往往是無神論的職場中，尋求服事並有效地代表耶穌基督，似乎是一項孤單、甚至

是難以承受的挑戰。只倚靠我們自己是無法成功的，上帝也不期望我們這樣做。如果你的願
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望是在你工作的地方讓人知道，你是一個為耶穌而活的人，找到其他人互相支持和鼓勵會更

容易些，你的願望就會更容易實現－你目前可能参加了 CBMC 團隊－區域分會或 Forum－

你可以在這些地方找到這樣的支持。如果還沒有，可以禱告，開始加入一個志同道合、致力

於在職場中事奉基督的 CBMC 分會或 Forum。 

 

備註：如果你有聖經，想閱讀更多相關的內容，請參考以下的經文 :  

箴言 17 章 27 節 

17:27 寡少言語的，有知識；性情溫良的，有聰明。 

 

箴言 27 章 17 節 

27:17 鐵磨鐵，磨出刃來；朋友相感（原文作磨朋友的臉）也是如此。 

 

傳道書 4 章 9-12 節 

4:9 兩個人總比一個人好，因為二人勞碌同得美好的果效。 

4:10 若是跌倒，這人可以扶起他的同伴；若是孤身跌倒，沒有別人扶起他來，這人就有禍

了。 

4:11 再者，二人同睡就都暖和，一人獨睡怎能暖和呢？ 

4:12 有人攻勝孤身一人，若有二人便能敵擋他；三股合成的繩子不容易折斷。 

 

使徒行傳 1 章 8 節 

1:8 但聖靈降臨在你們身上，你們就必得著能力，並要在耶路撒冷、猶太全地，和撒瑪利

亞，直到地極，作我的見證。」 

 

哥林多前書 3 章 9 節 

3:9 因為我們是與神同工的；你們是神所耕種的田地，所建造的房屋。 

 

歌羅西書 3 章 23-24 節 

3:23 無論做什麼，都要從心裡做，像是給主做的，不是給人做的， 

3:24 因你們知道從主那裡必得著基業為賞賜；你們所事奉的乃是主基督。 
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