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思考耶誕節的意義 

 
耶誕節對你的意義是什麼? 

 
每當耶誕節來臨的時候，很多人都會問這個問題，答案通常因人而異。有些人會把焦點放在好玩

的部分:像是派對、家人團聚、送禮物、對人的善意和快樂的音樂..等等。其他的人可能會想到

一長串的準備工作:預備大餐、有客人來要打掃房子、裝飾耶誕樹、找合適的禮物和包裝禮物等

等。但是對很多人來說，耶誕節真正的意義在於紀念耶穌基督的誕生，因為這是為什麼會有這個

節日的由來。 

 
對商業的世界來說，特別是在零售業，耶誕節意味著獲利。大大小小的零售業:百貨公司、服飾

店、童裝店、珠寶店、玩具店，甚至是藥妝店和雜貨店都參加了這一場年終大戰。網路商店也準

備好要把這個節日需要的物品送到你家。對實體和網路商店來說，這個季節就是一張黑或紅(賠

或賺)的大規模資產負債表。 

 
對工商業人士來說，耶誕節是加緊工作的時刻，但從個人角度來說，它也有別的意義，那就是這

一句話: 「耶誕節對你的意義是什麼? 」 

 
對相信聖經的人來說，耶誕節就是慶祝嬰孩耶穌的誕生(無論他確切的出生日期是何時)。馬太福

音和路加福音很詳細地描寫了耶穌的降生。在約翰福音裡對於耶穌誕生沒有很多的著墨，但是對

他降生的重要性卻寫得很清楚: 

 
「太初有道，道與 神同在，道就是 神。這道太初與 神同在。萬物是藉著他造的；凡被造
的，沒有一樣不是藉著他造的。生命在他裏頭，這生命就是人的光。光照在黑暗裏，黑暗卻不接

受光。」(約翰福音 1 章 1-5 節)「道成了肉身，住在我們中間，充充滿滿地有恩典有真理。我

們也見過他的榮光，正是父獨生子的榮光。」(約翰福音 1 章 14 節) 

 

在 Dr. Paul Brand 和 Philip Yancey 合著的書「在祂的形象裡」(In His Image 註 1)寫到，當

耶穌來到這個世界，他成為那位眼睛看不見、無限大的、無法言喻，神的顯現。耶穌告訴他的門

徒說，看到他就是看到神。當時很多宗教領袖把他的言論看成非常可恥的異端，但是耶穌的確是

這樣說的。 

 



在耶誕的時刻，耶穌的跟隨者紀念他的誕生，但不僅止於此。耶穌花了三十三年來到世上成為教

師、導師、生活的典範，最後為全人類的罪犧牲。「神使那無罪（無罪：原文是不知罪）的，替

我們成為罪，好叫我們在他裏面成為 神的義。」(哥林多後書 5 章 21 節) 

如果耶穌沒有死在十字架上、復活，這個節日就沒有意義了。在商場上，我們把耶誕節看成一年

一度增加銷售的大好時機，但如果沒有耶穌，這個節日根本就不會存在。 
 

註1:此書台灣沒有出版中文。此書名翻譯由CBMC總會自行翻譯。 
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回應和問題討論 

第一、耶誕節對你的意義是什麼? 

 
 

 
 

第二、從你的觀點來看，工商業界人士是如何看待耶誕節的呢?你自己個人的看法又是如何呢? 

 

 
 

第三、你是如何看待聖經裡所描述耶穌的誕生和他的一生呢? 

 

 
 

第四、假設耶穌沒有降生，也沒有耶誕節，你認為今天的世界將會是什麼樣子的呢? 

 

 
 
若你想要看或討論聖經中有關此主題的其他經文，請看以下經節： 

馬太福音 1 章 18 節-2 章 18 節; 路加福音 1 章 26-56 節, 2 章 1-20 節 
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