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善念的曲折道路 

THE CROOKED PATH OF GOOD INTENTIONS 

 

 
你是否花許多時間思考為你的生命做件有意義的事－－追求額外的訓練、受更高的教育、或採取步

驟去磨練你的專業技能－－但不知是什麼緣故，你就是沒有什麼進展？ 

 
或者你已考慮要做某件對別人有益處的事：寄一張短信或電子郵件去鼓勵人；邀請某人一起吃午餐

或喝咖啡，使彼此更熟識；打電話給一位很久沒聯絡的老朋友或同事？ 

 

若你有任何以上的情況，你不是孤單一人。我們所有人不時都會有好的意念，但從沒有去完成；有

值得做的好點子，卻沒有付諸行動。有時沒去做的後果是無關緊要的。有一天我們會說：「我真希

望我當時做了那件事…」，然後聳聳肩膀，知道那機會已過去了。 

 

然而有時候，錯過的機會留給我們極大的遺憾。我們在生命中的關鍵轉捩點上轉錯了彎，現在掉頭

已經太晚了。善念可能會把我們帶上曲折的道路。有一句古諺說，通到毀滅的道路都鋪著善念。赫

胥黎說：「不僅是道路鋪著善念，牆面和屋頂也都是善念。對了，傢俱也都是。」 

 

聖經的作者也承認這種掙扎。使徒保羅可能是把這種掙扎表達得最淋漓盡致的人：「因為我所作的，
我自己不明白；我所願意的，我並不作；我所恨惡的，我倒去作…我覺得有個律，就是我願意為善的
時候，便有惡與我同在」（羅馬書7章15、21節）。 

 

若事實是如此－－即使我們所能想到最有決心、最有行動力的人都無法將他們的善念付諸行動－－

我們能怎麼辦？我們應該就承認失敗，承認去實現我們高超的希望是徒勞無益的？ 

 

當我們對此問題沒有簡單的答案時，可能最好的作法是把我們的善念轉換成具體的目標，用行動計

劃把它們付諸實現。 

 

前英國首相柴契爾夫人(Margaret Thatcher)曾作過這樣的觀察：「若好撒瑪利亞人只有善念；沒

有人會記得他，還因為他有錢。」她的觀察是正確的。在看到高速公路上被搶劫且受傷的人，那位

新約聖經耶穌基督比喻中的好撒瑪利亞人就想：「應該有人來做點事！」他決定自己就是那採取行

動去提供幫助的「人」（路加福音10章25-37節）。 

 

計算不去執行善念的代價也很有幫助。耶穌談到這一點時告訴祂的跟隨者：「你們那一個要蓋一座



 

樓，不先坐下算計花費，能蓋成不能呢﹖」（路加福音14章28節）。 

 

聖經也提出一個嚴厲、發人深省的警告。聖經說，沒有將善念付諸行動，後果比錯失機會更嚴重。

聖經說這樣是罪惡的行為：「人若知道行善，卻不去行，這就是他的罪了」（雅各書4章17節）。 

 

勞勃．泰默西是領袖資產協會的傳播部副部長，這是一個總部在美國喬治亞州亞特蘭大的非營利組織。

他寫過一本書「最佳狀態的商業」（Business At Its Best）。他也與 David A. Stoddard 合著一

本書「導師之心」（The Heart of Mentoring）。 

 

 
 

省思 / 討論題目 

 
1. 你發現自己多常有善念卻因為種種原因而沒有付諸行動？你想為何會如此？ 

 
 

2. 你是否能想出有一次你沒有把你很想做的事付諸行動，到今天你很遺憾當初沒有行出那意念？或

者你知道某個人有那樣的經歷。請說明其影響。 

 

 
3. 有時善念沒有被實現，因為它們不重要－－它們只是希望的產物。但當善念是重要的時候呢？不

論多麼困難、或多少障礙都必須克服。你可以怎樣做，使自己不會如赫胥黎說：「把牆面和屋頂

也都鋪上善念－－甚至傢俱也鋪。」？ 

 

 

4. 聖經說知道對的事卻沒去做是罪。這似乎太嚴厲了。你是否同意這說法嗎？為什麼？ 

 
 

若你想看或討論聖經對此主題的其他部份，請看以下經文： 

箴言 10 章 5 節、12 章 11 節、13 章 4 節、14 章 23 節、15 章 19 節、20 章 4 節；羅馬書 6 章 1-4、8-11

節，7 章 14-25 節，8 章 5-14 節 

 

── 全文翻譯出自台灣總會，CBMC香港根據英文原文稍作修改 
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