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2017-02-13 

    By Luis Cervino 

被影響或者被汙染? 

NFLUENCE – OR CONTAMINATION? 
 

幾天前，我去油漆行買了一加侖的油漆，希望能買到跟幾天前我拿到油漆顏色的樣本一樣

的顏色。店員拿出一桶白色的油漆，開始滴其他的顏色進去，想要調出我要求的顏色。他

很仔細地依照電腦所指示的比例混合調色，以便能調出我期待的顏色。 

 

在他調色的過程中，我一直在想這樣的事是不是也在發生在我們每天的日常生活中？我們

都很容易被環境影響，無論是好的方面或是壞的方面。這些影響，就像是白油漆中滴入的

幾滴別的顏色，可能帶給我們很大的改變，它的後果無論好壞都很可能會一輩子跟著我

們。就像油漆被染色之後，永遠無法再回到之前的狀況一樣，被環境影響或被汙染的後果

也可能影響我們一輩子。 

 

要謹記在心，也許只是一點小小的改變，我們就無法回到以前的樣子。 

 

那麼，我們要如何分辨影響是好是壞？我們如何察覺哪些影響是好的，哪些是不好的?哪些

是我們應該避免的？我想告訴大家：禱告，能幫助我們分辨好的影響和壞的影響；此外，

當我們發現自己被汙染的時候，我們要悔改。我們應該遵守聖經中神告訴我們的話。當我

們回應和順服祂，我們會有恩典。以下是來自聖經的話： 

 

察覺汙染的危險。 每一件事都有可能會影響我們，可能是好的影響或是不好的影響，我們

應該尋求那些對我們有益的和能幫助我們成長的影響。「不要效法這個世界，只要心意更
新而變化，叫你們察驗何為 神的善良、純全、可喜悅的旨意。」 (羅馬書 12 章 2 節) 

 

禱告給我們確據。當我們向神禱告時，我們會發現確據來自遵守祂的旨意。「在你一切所
行的事上都要認定他，他必指引你的路。不要自以為有智慧；要敬畏耶和華，遠離惡
事。」 (箴言 3 章 6-7 節) 
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透過禱告，神要我們順服祂。順服神，以及堅定地尋求服事祂，我們會成功。「只要剛
強，大大壯膽，謹守遵行我僕人摩西所吩咐你的一切律法，不可偏離左右，使你無論往哪
裏去，都可以順利。」 (約書亞記 1 章 7 節). 

 

禱告和悔改帶來復興。轉向神並且向祂承認我們被負面影響了，我們就能經歷祂復活的大

能以及醫治。「這稱為我名下的子民，若是自卑、禱告，尋求我的面，轉離他們的惡行，
我必從天上垂聽，赦免他們的罪，醫治他們的地。」(歷代志下 7 章 14 節) 

 

Luis Cervino 是一位在墨西哥托雷翁市(Torreon, Coahuila)的口腔顎面外科醫生。他和他的
太太 Rocio 以及他的兩個兒子同住。自 1997 年，他就是 CBMC/CPEC 在墨西哥的會員，
並且自 1999 年開始就負責將週一嗎哪由英文翻譯成西班牙文，藉著翻譯他將神國訊息傳
達給墨西哥和世界其他西語國家。 

 

省思/分享題目 
  

第一、你買過油漆或顏料因為被染色而變成不對的顏色嗎？當時，你是怎麼處理的？你仍

然保留那桶油漆繼續使用它嗎?或者你把它丟了，另外買一桶想要的顏色呢？ 

 
 

第二、作者用顏料被染色的例子告訴我們，當我們發現自己已經負面的環境所影響，該如

何反應呢？ 

 
 

第三、我們要如何察覺周遭環境帶給我們的是好的影響或是負面的影響呢？ 
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第四、向負面影響低頭會有甚麼後果呢？是否有彌補的方法？請解釋你的答案。 

 
 

備註：如果你手上有聖經，希望閱讀更多關於這個主題的經文，請參考： 

 

詩篇 18 章 25-26 節； 

18:25  慈愛的人，你以慈愛待他；完全的人，你以完全待他。  

18:26  清潔的人，你以清潔待他；乖僻的人，你以彎曲待他。 

 

箴言 27 章 17 節； 

27:17  鐵磨鐵，磨出刃來；朋友相感（原文作磨朋友的臉）也是如此。  

 

羅馬書 12 章 1 節； 

12:1  所以弟兄們，我以神的慈悲勸你們，將身體獻上，當作活祭，是聖潔的，是神所喜悅的；你

們如此事奉乃是理所當然的 

。  

腓立比書 4 章 8-9 節； 

4:8  弟兄們，我還有未盡的話：凡是真實的、可敬的、公義的、清潔的、可愛的、有美名的，若有

什麼德行，若有什麼稱讚，這些事你們都要思念。  

4:9  你們在我身上所學習的，所領受的，所聽見的，所看見的，這些事你們都要去行，賜平安的神

就必與你們同在。  

 

提摩太後書 2 章 2 節； 

2:2你在許多見證人面前聽見我所教訓的，也要交託那忠心能教導別人的人。  

 

提多書 1 章 15-16 節 

1:15  在潔淨的人，凡物都潔淨；在污穢不信的人，什麼都不潔淨，連心地和天良也都污穢了。  

1:16  他們說是認識神，行事卻和他相背，本是可憎惡的，是悖逆的，在各樣善事上是可廢棄的。  
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